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至湯布院
（24km・40分）

※本案内は当宿がWeb情報等を元に、
　独自で作成したものです。
※各施設への距離・所要時間は当庵より、
　お車で一般道をご利用の場合の目安です
※掲載情報は2024.2月現在のものです

至北九州

東九州自動車道
（宇佐別府道路）

至塚原高原

大分自動車道
至大分・佐伯・宮崎

至大分空港
（大分空港道路無料区間経由/38km・45分）
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別府IC

東別府駅

速見IC

日出JCT

日出IC

大分空港道路入口

別府湾SAスマート（下り）

別府大学駅

別府国際観光港
交通センター

亀の井バス北浜バスセンター

西大分港

亀川駅

豊後豊岡駅

暘谷駅

日出駅

フェリーさんふらわあ
（神戸）
フェリーさんふらわあ
（神戸） ▲

フェリーさんふらわあ
（大阪）
フェリーさんふらわあ
（大阪）

宇和島運輸フェリー
（八幡浜）
宇和島運輸フェリー
（八幡浜）

▲▲

（10km・16分）

（6km・16分）

（2km・6分）（1km・4分）

※ETC搭載車のみご利用可

ハーモニーランド

アフリカンサファリ

大分香りの博物館

別府湯けむり展望台

べっぷ地獄めぐり

別府ロープウェイ

▲鶴見岳（1,375m）

▲由布岳（1,584m）

城島高原パーク

別府ラクテンチ

スギノイパレス 南立石公園

高崎山自然動物園

田の浦海水浴場

関の江海水浴場

上人ヶ浜公園

ビーコンプラザ
グローバルタワー

別府市竹細工
伝統産業会館

的が浜公園スパビーチ
別府タワー

市営竹瓦温泉

市営堀田温泉

市営柴石温泉

別府公園

大分マリーンパレス水族館 「うみたまご」

別府アリーナ

ヤマト運輸

龍巻地獄
血の池地獄

別府公設市場

別府競輪場

古寺 姉妹庵

姉妹宿

姉妹宿

春木

高速バス
鉄輪口

亀の井バス定期観光

別府医療センター

大分交通定期観光

岡本屋売店
地獄むしプリン

（17km・32分）

（20km・37分）

（6km・17分）

十文字原展望台

明礬温泉湯の里

（13km・27分）

（14km・30分）

（3km・10分）

（5.5km・12分）

（5km・15分）

（5km・11分）

（1.6km・5分）

（3km・9分）

（1.5km・7分）

（3km・10分）

（5km・10分）

（5km・10分）

大分交通定期観光

（9km・20分）

T01

T03

T07

T08

T04
T05

T06

T12

別府温泉保養ランドT13

T09

ひょうたん温泉T14

T10

T15

T02

浜脇温泉

別府温泉

堀田温泉

明礬温泉

鉄輪温泉

亀川温泉

柴石温泉
観海寺温泉

別府八湯とは？
「別府（べっぷ）」「浜脇（はまわき）」「観海寺（かんか
いじ）」「堀田（ほりた）」「明礬（みょうばん）」「鉄輪
（かんなわ）」「柴石（しばせき）」「亀川（かめがわ）」
の別府市内の代表的な８ヶ所の温泉郷の総称で、
特定の温泉入浴施設の名称ではありません。
※一部同名を冠する温泉入浴施設もございます。

べっぷはっとう

（8km・20分） （8km・20分）

（7km・17分）

F27

ローソン

TSUTAYA

ショッピングコーナー

フードコート
アルテジオダイニング
不生庵・茜舎
B-speak cafe

八幡朝見神社

吉弘神社

八幡竃門神社

流
川
通
り

中
部
中
通
り

52
http://www.fubuan.com

ご宿泊者様用夜間 （19:00以降）
緊急連絡先：080-3223-0741

※各施設への距離・所要時間は当庵より、
　お車で一般道をご利用の場合の目安です
※掲載情報は2016.10月現在のものです

10

10

S05
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S07 マルショク

ドン・キホーテ

コイン
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ローソン
docomoファミリーマート

セブンイレブン

釣り具のまつき

S06 ダイレックス

S04トキハ別府店

別府駅

別府郵便局

別府幸郵便局

マックスバリュ別府店

ダイソー
マクドナルド

矢田こどもクリニック

別府中央病院

F12 四季彩 銀ノ塔

F06
とよ常本店

F09 新鮨し

F21 天麩羅りんどう

F22 六盛（トキハ別府店地下1階）

F14 辿

F11 ふくよしF16 そむり

F26 MILK HALL

F17 みつば

F20 ジーナ

F13 加とう

F19 ジョイフル

F25 玉川ちゃんぽん

F24

F30

麺堂香

くら寿司

F02 串乃屋

F01ろばた仁

F04

F18 東洋軒

F23 胡月

エアライナー
観光港①

F29

高速バス
横断道路
観光港入口

クラム二代目春蔵

F08
亜李蘭別邸 別府

F07 きむら

F05 味蔵

友永パン屋

S02
交通センター港駅

別府交通センター

セガ

シダックス
娘田

富士見3丁目

冨士見製氷工場

京町

500
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（5.5km・13分）
地獄蒸し工房 鉄輪
T11

白池地獄

大谷公園

鬼山地獄

山地獄

かまど地獄

鬼石
坊主地獄

海地獄

高速バス
鉄輪口

交番

み
ゆ
き
坂

い
で
ゆ
坂

亀の井バス
鉄輪バスセンター

亀の井バス
鉄輪バスセンター

F15 元相

モス
バーガー

ドラッグストアモリ

S03

ニッポン
レンタカー

トヨタレンタリース
別府店

トヨタレンタリース別府駅前店

日産レンタカー

A01 カラオケダイちゃん

ネットカフェ快活CLUB
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別府市保健センター

大分合同新聞社
別府支社

F10 海鮮いづつ

匠晴の宿 心庵

E-mail：info@sin-an.com
http://www.sin-an.com

〒874-0927 大分県別府市弓ケ浜町3-10
TEL：0977-75-8400
FAX：0977-75-8401

しょうせいのやど しんあん

べっぷ満喫マップ

小倉東IC
（96km・1時間20分）

大分空港
（45km・40分）

佐伯IC
（63km・50分）

福岡IC
（140km・1時間40分）

太宰府IC
（128km・1時間30分）

別府IC

宮崎IC
（225km・3時間10分）

延岡IC
（122km・1時間40分）

鹿児島IC
（362km・4時間10分）

湯布院IC
（24km・20分）

鳥栖IC
（113km・1時間20分）

長崎IC
（232km・2時間40分）

熊本IC
（187km・2時間10分）

別府IC～各IC間
距離と所要時間（目安）

心庵おすすめの『グルメ＆ショップガイド』は裏面をご覧ください。

【参考料金】
心庵から鉄輪まで（5km・約15分）
タクシー：2,000円～2,500円程度
※運転代行料金はタクシー料金の約2倍
亀の井バス【20•24•25番】：330円

F03
ポッポおじさんの
大分からあげ

別府駅
（1km・5分）

福岡空港
（142km・1時間55分）

佐世保中央IC
（206km・
2時間25分）

F28 夢珈
S01 B-Passage

的ヶ浜
公園前

鉄輪観光案内所
TEL.0977-66-3855

【タクシー・バス会社の電話番号】
①第一交通タクシー：0977-23-5331
②はとタクシー：0977-21-2001
③関汽タクシー：0977-22-3351
④亀の井バス：0977-23-0141
⑤大分交通：0977-67-1331

BUS



ひょうたん温泉 【温泉・砂湯・家族風呂】

露天風呂や砂湯、家族風呂もあり、地獄蒸し料理も楽しめる。

別府市鉄輪159-2所 ☎0977-66-0527所

9:00～翌1:00営

無休休

T14

アフリカンサファリ 【自然動物公園】

野生動物の迫力を間近に感じる自然動物公園

宇佐市安心院町南畑2-1755-1所 ☎0978-48-2331所

9:00～17:00（11/1日～2/28日は10：00～16：００）営

無休休

T01

ハーモニーランド 【テーマパーク】

サンリオキャラクターパーク

速見郡日出町大字藤原5933所 ☎0977-73-1111所

曜日•季節により変動営

不定休休

T02

別府ラクテンチ 【遊園地】

創業昭和4年、三世代にわたり愛される別府の老舗遊園地

別府市流川通り18丁目所 ☎0977-22-1301所

9:30～17:00(季節・天候により変動あり)営

火曜(祝日・春夏冬休み期間中は営業  冬期休業あり)休

T03

別府タワー 【展望台】

「登録有形文化財」指定の泉都別府のランドマークタワー

別府市北浜3-10-2所 ☎0977-21-3939所

9:00～22:00営

水曜(祝日除く)大晦日休

T10

地獄蒸し工房鉄輪 【地獄蒸し料理】

温泉噴気を利用した伝統の調理法「地獄蒸し料理」を体験

別府市風呂本5所 ☎0977-66-3775所

9:00~21:00(受付20:00まで)営

毎月第3水曜(祝日の場合は翌日)休

T11

明礬湯の里 【温泉・お土産】

「薬用湯の花」聖地の湯。製造直売やお土産品もあり

別府市明礬6所 ☎0977-66-8166所

10:00~受付20:00(家族湯は9:00～)天候などにより変更あり営

無休（天候などにより変更あり）休

T12

別府温泉保養ランド 【泥湯】

世界でも数少ない鉱泥を持つ泥湯が人気

別府市明礬5所 ☎0977-66-2221所

9:00～20:00営

無休休

T13

市営 竹瓦温泉 【温泉・砂湯】

明治12年創設の唐破風造の豪華な屋根をもつ温泉

別府市元町16-23所 ☎0977-23-1585所

6:30~受付21:30(砂湯は8:00～)営

12月第3水曜日、砂湯は毎月第3水曜日(祝日の場合は翌日)休

T15城島高原パーク 【遊園地】

別府と湯布院の中心に位置する森のリゾート施設 

別府市城島高原123所 ☎0977-22-1165所

曜日・季節により変動営

不定休休

T04

別府ロープウェイ 【ロープウェイ】

鶴見岳山頂より望む大パノラマと豊かな四季の彩り

別府市大字南立石字寒原10-7所 ☎0977-22-2278所

9:00～17:00(11/15日～3/14日は16:30)夜間営業あり営

無休(天候等により運休あり）休

T05

べっぷ地獄めぐり 【地獄めぐり】

迫力満点!地熱パワー全開!別府観光の王道

別府市鉄輪559-1所 ☎0977-66-1577所

8:00～17:00営

無休休

T06

高崎山自然動物園 【自然動物公園】

約1300頭の野生のニホンザルの生息地

大分市神崎3098-１所 ☎097-532-5010所

8:30～17:00営

無休休

T07

大分マリーンパレス水族館「うみたまご」【水族館】
動物となかよくなる水族館

大分市高崎山下海岸所 ☎097-534-1010所

9:00～18:00(季節により変動あり)営

不定休休

T08

大分香りの博物館 【博物館】

香りの癒しスポット! 香水づくりやアロマ体験もできる

別府市北石垣48-1所 ☎0977-27-7272所

10:00～18:00営

無休休

T09

観光スポット
お食事処

アミューズメント施設
お土産・お買い物ほか

女将の
おすすめ！

F

S

T

A

ろばた仁 【ろばた焼】

地元の食材を中心とした料理、海・山・酒蔵の幸が楽しめる

別府市北浜1-15-7 ☎0977-21-1768所

17:00～24:00営

無休(年末年始・臨時休業を除く)休

F01

ポッポおじさんの大分からあげ 【からあげ】

国産鶏肉をヘルシーな米油で揚げた、からあげやとり天

別府市船小路町3-22 ☎0977-21-0977所

10:30～21:00営

不定休休

F03

民芸茶屋味蔵 【郷土料理】

大分名物のとり天をはじめ、とり料理を中心とした郷土料理

別府市石垣東6-7-39 ☎0977-21-0548所

10:30～OS.14:30/17:00～OS.21:30営

無休休

F05

二代目春蔵 【居酒屋】

郷土料理、肉・魚料理などバラエティ豊富 定食もあり

別府市新港町1-39 ☎0977-23-4649所

11：00～L.O.14:30/17：30～L.O.22:30営

無休休

F04

お食事処 とよ常本店 【定食・郷土料理】

創業以来からの味を守り貫く女将自慢の天丼が人気

別府市北浜2-12-24 ☎0977-22-3274所

11:00~OS.21：00営

無休休

F06

お食事処 きむら 【定食・かも鍋】

定食メニューの他に、全国にもファンが多い「かも鍋」は絶品

別府市新港町2-14 ☎0977-24-2523所

11:30~14:00/18:00~23:00営

木曜休

F07

亜李蘭別邸 別府 【焼肉・韓国料理】

松阪牛や黒毛和牛などのお肉を、韓国料理とともに堪能

別府市餅ケ浜町８－２ ☎0977-27-5860所

11:00～ＯＳ.14:30/17:00～ＯＳ.22:30、土・日・祝日11:00～ＯＳ.22:30営

第3火曜/年末年始12/31・1/1休

F08

季寄 新鮨し 【寿し•ふぐ】

豊後水道の海の幸を季節ごとにシンプルに味わえる

別府市北浜1-2-2 ☎0977-25-0005所

17:00~23:30営

不定休休

F09

和食と鉄板焼き 辿 【和食・鉄板焼き】

大人の時間をゆったり愉しむ、ちょっとだけ贅沢な鉄板焼き

別府市北浜1-2-2 ☎0977-26-1120所

17:30~1:00営

日曜休

F14

海鮮いづつ 【海鮮・ふぐ】

新鮮な地の魚介をリーズナブルに食べられる ランチ営業あり

別府市楠町5-5 ☎0977-22-2449所

11:00～15:00/18:00～22:30営

月曜休

F10

炭火焼肉 元相 【焼肉】

門外不出の秘伝のタレと質・鮮度にこだわった焼肉料理の数々

別府市石垣東10-5-28 ☎0977-23-2980所

11:30~OS.14:30/17:00~OS.23:00(土・日・祝は昼休無）営

水曜休

F15

豊後牛ステーキの店 そむり【洋食・ステーキ】
厳選された豊後牛肉はもちろんのこと、ワインも充実

別府市北浜1-4-28 ☎0977-24-6830所

11:30~OS.13:30/17:30~OS.21:00(日曜は20:00)営

月曜休

F16

ふくよし 【ふぐ料理】

昔ながらのシンプルなふぐ料理 ふぐをしっかり食べたい方に

別府市北浜1-4-27 ☎0977-21-0297所

17:00~OS.21:00(昼は予約制)営

不定休休

F11

四季彩 銀ノ塔 【懐石】

大分の旬の素材を使った和洋折衷のお料理が楽しめる

別府市天満町2-8 ☎0977-27-0033所

11:30～14:00/17:30～21:00営

木曜休

F12

加とう 【天ぷら】

素材の旨みが生きた独創的な天ぷら、ドリンクメニューも豊富

別府市若草町4-1 ☎0977-23-9101所

11:30~OS.13:30/17:30~OS.21:00営

月曜・年末年始休

F13

朝食あり

朝食あり

グリルみつば 【洋食・ステーキ】

昭和28年創業の洋食レストラン とり天や豊後牛も楽しめる

別府市北浜1-4-31 ☎0977-23-2887所

11:30～OS.13:30/18:00～OS.20:00営

火曜休

F17

レストラン東洋軒 【中華レストラン】

大分名物とり天発祥の中華レストラン

別府市石垣東7-8-22 ☎0977-23-3333所

11:00～OS.14:30/17:00～OS.21:30営

無休休

F18

岡本屋売店(地獄むしプリン)【プリン・軽食】
温泉のスパイスがぎっしり詰まった濃厚な味わいがくせになる

別府市明礬3 ☎0977-66-3228所

8:30~18:30営

無休休

F27

ナチュラルベーカリー クラム【パン・カフェ】
イートインスペースあり

別府市船小路町3-30 ☎0977-22-4141所

7:00~19:00 パンが無くなり次第終了営

火曜休

F29

くら寿司 別府店 【回転寿司】

「安心・美味しい・安い」がコンセプト。テイクアウトメニューあり。

別府市弓ヶ浜町5-12 ☎0977-75-8610所

11:00～23:00営

無休休

F30ジョイフル京町店 【ファミリーレストラン】

地元大分発祥のファミリーレストラン

別府市京町10-6 ☎0977-24-2532所

24時間営業営

無休休

F19

玉川ちゃんぽん 【ちゃんぽん】

県産にこだわった10種類の具がたっぷりの自慢のちゃんぽん

別府市北的ケ浜町2-18-1F ☎0977-75-8520所

11:30~OS.14:30/17:00～OS.21:30 月曜は昼のみ営

無休休

F25

天麩羅りんどう 【天ぷら】

旬の食材をサクサクの天ぷらで。コース、丼物、刺身もあり。

別府市駅前町8-15 ☎0977-23-0310所

11:30～OS.13:30/17:30～OS.21:30営

不定休休

F21

手延べ冷麺専門店 六盛 トキハ別府店【別府冷麺•ラーメン】
売り切れ必至の人気店 冷麺の「お取り寄せ」もあり

別府市北浜2-9-1（トキハ別府店地下1階）
☎0977-23-1223（代表）

所

11:00~19:00（スープ終了まで）営 不定休休

F22

胡月 【別府冷麺】

全国からファンが集う創業45年以上の別府冷麺専門店

別府市石垣東8-1-26 ☎0977-25-2735所

11:00~17:30(月曜は16:00まで) 売切れ次第閉店営

火曜休

F23

ジーナ 【イタリアンレストラン】

下町の食堂の雰囲気で本格イタリアンを！お子様連れでもOK

別府市石垣東1-9-26 ☎0977-21-5870所

11:00~OS.14:00/17:30~OS.21:00営

木曜休

F20

麺堂 香 別府店 【ラーメン】

深みのある、こってり豚骨スープのお店 定食も人気

別府市京町8-16 ☎0977-25-9471所

11:00～24:00営

無休休

F24

S01 B-Passage 【お土産・お食事】

別府・大分の土産・グルメを満喫。別府駅のえきマチ1丁目。

別府市駅前町12-13（JR別府駅）所

9:00～20:00営

無休休

☎0977-22-1686

S02 港駅 別府交通センター 【お土産・食事】

大分・別府はもとより、九州各地の特産品•名産品が揃う

別府市新港町6-46所

9:00～17:00営

無休休

☎0977-24-1811

S03 マックスバリュ 別府店【スーパーマーケット】
日々の食生活に必要な商品を最大限のバリュで提供

別府市新港町４-３９所

24時間営業営

無休休

☎0977-23-1825

S04トキハ 別府店 【デパート】

大分の特産品コーナーあり

別府市北浜2-9-1所

10:00～19:00（レストラン街は11:00～20:00）営

不定休休

☎0977-23-1111

S05 ゆめタウン別府 【ショッピングモール】

大分の特産品コーナーあり

別府市楠町382-7所

9:30~22:00（レストラン街は11:00～）営

無休休

☎0977-26-3333

S06 ダイレックス別府幸町店 【ディスカウントストア】

お酒やお薬も揃う、ディスカウントストア

別府市幸町6-15所

9:00~22:00営

無休休

☎0977-75-6770

S07 マルショク餅ヶ浜店 【スーパーマーケット】

地元の新鮮な食材が揃う、スーパーマーケット

別府市餅ヶ浜7-10所

10:00～ 24:00営

無休休

☎0977-27-5500

【カラオケ】カラオケダイちゃん別府駅前店
フードやドリンクメニューも豊富

別府市北浜1-3-15所

11:00～翌5:00営

無休休

A01

☎0977-24-5050

MILK HALL 【バー】

カジュアル使いもできるオーセンティックバー

別府市葉町7-24-2F ☎0977-22-0177所

19:00~翌2:00(金・土・祝前は翌3:00)営

不定休休

F26

串乃屋 【焼鳥】

厳選された鶏を高級備長炭で焼き上げる人気のお店

別府市石垣東4-1-33 ☎0977-25-7478所

18:00～24:00営

不定休休

F02

☎ 0570-029-222

☎ 0570-037-283

☎ 0120-686-009

☎ 0570-025-071

☎ 0570-550-538

☎ 0978-67-1174

☎ 0977-22-1311

☎ 097-536-8900

☎ 0977-21-2364

☎ 0972-63-5118

☎ 0972-62-5844

☎ 097-575-1020

☎ 0978-84-0114

☎ 0972-22-7345

☎ 050-3369-6644

☎ 0570-00-8139

☎ 0977-21-2131

全 日 空 （ A N A ）

ソ ラ シ ド エ ア

I B E X エ ア ラ イ ン ズ

日 本 航 空 （ J A L ）

ジェットスター・ジャパン

大 分 空 港 総 合 案 内 所

フェリーさんふらわあ（別府港）

フェリーさんふらわあ（西大港）

宇和島運輸フェリー別府港（八幡浜）

宇和島運輸フェリー臼杵港（八幡浜）

九四オレンジフェリー（臼杵・八幡浜）

国道九四フェリー（佐賀関・三﨑）

周防灘フェリー（竹田津・徳山）

宿毛フェリー（佐伯・宿毛）

日本道路交通情報センター大分

JAFロードサービス救援コール

別 府 警 察 署

交通機関などのお問い合せ

救急病院案内（別府市消防本部）
☎0977-25-1122

【月～土】19:00～翌朝8:00
【日・祝日】9:00～17:00/19:00～翌朝8:00

こども救急電話相談
☎ 097-503-8822 または ＃8000

別府市西野口町15-33所

☎ 0977-26-4000
夜間こども診療 【対象：乳幼児～中学生】

19:00～23:00（受付22：30まで）診

【土・日・祝日のみ診療】

☎ 0977-21-5657
別府口腔保健センター

9:00～11:30/13:00～16:30 ※土曜は午後のみ診

別府市保健センター 湯のまち けんこうパーク

休日歯科診療

110番
警 察

119番
消防・救急車

緊急時などの連絡先

☎ 0977-22-6181

☎ 0977-22-7171

☎ 0977-24-7311

ニッポンレンタカー別府営業所

トヨタレンタリース大分別府店

日産レンタカー別府観光港前

レンタカー

☎ 0977-25-4168

☎ 0977-26-4455

☎ 0977-22-8355

ド コ モ シ ョッ プ 別 府 店

a u シ ョ ッ プ 別 府 石 垣

ソフトバンク別 府 み なと

携帯電話会社

珈琲豆処 夢珈 【カフェ】

自家焙煎スペシャルティーコーヒも楽しめる

別府市富士見町6-30 ☎0977-75-9188所

平日9:00～16:30(ショップ18:00迄)、土･日、祝日8:00～16:30
※全日モーニング10:45迄、ランチ11:00～16:30

営

火曜休

F28

本案内は当宿がWeb情報等を元に、独自で作成し
たものです。営業時間・店休日等は変更になる場合
がございますので、必ず各店にご確認ください。

☎ 0977-66-3855

☎ 0977-75-8716

鉄 輪 観 光 案 内 所
（ 9 : 0 0 ～ 1 6 : 0 0 / 無 休 ）

別 府駅ワンダーコンパス
（ 8 : 4 5 ～ 1 8 : 0 0 / 無 休 ）

観光のお問い合せ


